Semaine du

01 au 05 janvier 2024- Vacances scolaires

Bazoches Les Bray

Mercredi

Vendredi

Carottes rapées
et vinaigrette moutardée

Kkk

Quiche loraine *
(* Tarte tomate chevre)

Petit fromage frais aux fruits

*kk

Beignet fourré a la pomm

Scarole
et vinaigrette moutardée

Kkk

Saucisse de volaille

Camembert

Purée de pomme litchi

Macédoine mayonnaise
*kk

Torsades &
P &
sauce légumes du sud

(courgettes, sauce tomate, fromage

de brebis)
SV : Tarte tomate chevre SV : Gaietie de quinoa a ia provencaie
VG: Tarte tomate chévre VG : Galette de quiona a la provencale
Hokk Hkk Hokk
(plat complet) Lentilles de Mondreville (plat complet)

Kkk

Yaourt nature
et sucre

*kk

Fruit

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

(4 Produit issus de ERTIFICATION

Nouveauté : . S«
Agiculture Blologiqe @ Local m 3%5 Décongelé ENVIRONNEMENTALE

Produit de la mer

durable

@Charolais

7 Produit 2 X Cuisiné @ Appellation 75 Haute Valeur
Vo i par s,
WA Label Rouge \'«5‘)‘ vegeta”en nos équipes ig d’Origine Protégée %;%:1 Environnementale




Betteraves
et vinaigrette moutardée

*kk

Tajine marocain
(pois chiche, patate douc
carottes, olive)
et Semoule

*kk

(plat complet)

Coulommiers

Fruit

@

1

floacl Ppile

Semaine du 08 au 12 Janvier 2024

Salade piémontaise
(pommes de terre, ceuf, cornichon,
mayonnaise)

*kk

Wings de poulet mexicain

SV: Finger aux céréales et au soja

VG: Finger aux céréales et au soja
Kk

Haricots verts

Yaourt aromatisé

Fruit

Produit de la mer
durable

W; Produit
A Label Rouge

D 2o =
) Végétarien

Bazoches Les Bray

0

Mercredi

Salade iceberg
et vinaigrette moutardée

Kk

Lasagnes a la bolognaise

SV : Lasagnes a la provencale

VG : Lasagnes a la provencale
Kok

(plat complet)

Kkk

Petit fromage frais nature
et sucre

Coleslaw

Davicroquettes@
de colin d'Alaska

VG : Crispidor & I'emmental
Hkk

Purée de patate douce
et pommes de terre

Fromage fondu Kkiri

Créme dessert saveur vanille

(4 Produit issus de

I'Agriculture Biologique @ Local mNouveaUte Décongelé

CUising par
nos équipes

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

Ca

(F

{@ Appellation
"/ d’'Origine Protégée

* plat a base de porc et son substitut (*)

P CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE
¥ VEAU 2

&) Haute Valeur
&22%/ Environnementale




Semaine du 15 au 19 Janvier 2024

Lundi

Macédoine mayonnaise

*kk

Cuisse de poulet
sauce miel pbivrons

SV : Galette de riz et pois fagon espagnole

VG : Galette de riz et pois fagon espagnole
Hkk

Pommes de terre wedge

Fromage blanc fruité

Mardi

Taboulé
(semoule, tomate, poivron)

Kkk

Mijoté de boeuf
sauce piquante

SV : Crispidor a I'emmental

VG : Crispidor a I'emmental

Kkk

Chou fleur

Kkk

Petit fromage frais nature

Bazoches Les Bray

0

Vendredi

Epinards jeune pousse
Coleslaw et vinaigrette moutardée
*kk

Kkk

Mac & cheese @

Beaufilet de colin d'Alaska
(macaronis au fromage)

sauce romarin

VG : Palet fromagé chévre
Hkk

Kkk

(plat complet) Haricots verts

*kk *kk
Yaourt nature et miel Fromage fondu vache qui rit
et sucre g q
*kk *kk *kk *kk
Fruit Fruit EEEE= Brownie Riz au lait nappé caramel
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale
* plat a base de porc et son substitut (*)
Produit de la mer Produit issus de Local QN ouveauté Décongelé Q) CERTIFICATION
A durable I'Agriculture Biologique 9 ENVIRONNEmﬁ,’g‘ﬁLZE
»
[g\ @’ Produit 72 N
P 'A% Label Rouge \'9,; Végétarien
floael Papille

Appellation
d’Origine Protégée

CUiSing par {8
nos équipes {%

(] QEE Haute Valeur

Environnementale



Bazoches Les Bray

0

Semaine du 22 au 26 Janvier 2024

Mercredi

Vendredi

Salade piémontaise

(pommes de terre, ceuf, cornichon,

mayonnaise)
*kk

Omelette

*kk

Petits pois, carottes

Kkk

Petit fromage frais nature

Roulade de volaille aux olives®

Emincé de beceuf
sauce aux oignons

SV : Finger aux céréaies et au soja
VG: Finger aux céréales et au soja

Kkk

Semoule

Fromage fondu vache qui rit

Coleslaw

Cuisse de poulet
sauce curry

SV : Nuggets de bié
VG : Nuggets de blé
Hhk
Poélée champétre

(haricots verts, tomate, champignons)

Fromage blanc fruité

Betteraves
et vinaigrette moutadrée

Kkk

Dalh de lentilles corail
et Riz créole

Kkk

(plat complet)

Kkk

Yaourt nature

@

et sucre et sucre
*kk *kk *kk *kk
. . Tarte Crumble .
Frui Frui " Frui
uit uit aux pomme et fruits rouges uit
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale
* plat a base de porc et son substitut (*)
i e chyd et Local @@ Nouveauté @@ nscongele  Gvmeonminns
) Charolais durable I'Agriculture Biologique 9 o NIVEAU 2
i
Produit 70 isiné i )\ Haute Val
y w 2 &N vaaa % 0u|§|ne = Appellation aute Valeur
%‘ A Label Rouge Végétarien nos équipes d’Origine Protégée ~/ Environnementale




Chou rouge
et vinaigrette moutardée

*kk

Nuggets de poulet

SV : Crispidor a 'emmental

VG : Crispidor & I'emmental
Hkk

Potage du chef

Kkk

Pizza aux 3 fromages

Kkk

Semaine du 29 Janvier au 02 Février 2024

Bazoches Les Bray

0

Mercredi

Salade iceberg
et vinaigrette moutardée

Kk

Steak haché de beceuf Q
sauce poivrade m

SV : Galette au boulgour, pois chiche, emmental a
l'orientale

VG : Galette au boulgour, pois chiche, emmental a|
l'orientale
Kok

Vendredi

Carottes rapées
et vinaigrette moutardée

Kkk

Davicroquettes @

de colin d'Alaska

VG : Nuggets de blé
Hkk

Riz créole (plat complet) Galette de pommes de terre rosti Epinards a la béchamel
*kk *kk *kk *kk
. . Yaourt nature Fromage fondu petit moulé
Saint Paulin o - gamembert p——
Fkk Hkk Ve (a Sl 4 Hkk Kk
&
Compote pomme banane . .%”M Crépe . .
o, Frui Pl . moul lait n ramel
allégée en sucre ut et pate a tartiner Semoule au lait nagpe carame
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale
* plat a base de porc et son substitut (*)
. Produit de la mer 04 Produit issus de Local wNouveauté Décon clé PR CERTIFICATION
2, Charolais durable I'Agriculture Biologique ¥ 9 ENVIRONNE%&,’&%LZE
)

W »2 Produit
A Label Rouge

Mgz .
) Végeétarien

Cuising par
nos équipes

g Appellation

o

d’'Origine Protégée

1\ Haute Valeur
Environnementale



Bazoches Les Bray ;ﬂ%
i

(]
- 14 -
Semaine du 05 au 09 Fevrier 2024 I

Mercredi Vendredi

A Chou blanc Haricots verts
Coleslaw Céleri remoulade et vinaigrette moutardée et viniagrette moutardée

*kk *kk *kk *kk
Roti de porc * Torsades
Nems au poulet sauce champignons a la créeme

Jambon de dinde sauce dijonnaise
*(r6ti de dinde)

SV : Finger aux céréales et au soja SV: Samoussa aux légumes

SV : Omelette
VG : Omelette VG: Finger aux céréales et au soja VG : Samouusa aux légumes
*kk *kk *kk *kk
. . . Riz asiatique
Coquillettes Petits pois (petits pois,épices) (plat complet)
*kk *kk *kk *kk
Coulommiers Fromage blanc nature et sucre Fromage fondu Yaourt aromatisé
petit moulé nature
*kk *kk *kk *kk
) . i Purée pomme litchi
Lacté saveur Beignet fourré Fruit
vanille nappé caramel au chocolat )
enus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

; - i . , : CERTIFICATION
gPrndulldelamw Produltissisae; @ Local wNouveQUte Decongele MJNNEMI?&%LZE

), durable I'Agriculture Biologique
J. p
I%\ w R Produit CUising par {’%é Appellation Haute Valeur
Pay =+ Label Rouge nos équipes d'Origine Protégée Environnementale



Semaine du 12 au 16 Février 2024- Vacances Zone C

Lundi Mardi |

Chou rouge
et viniagrette moutardée

*kk

Omelette aux pommes de terre

Tome de montagne

*kk

Salade toscane au poulet °
(tortis, tomate, poulet)

*kk

Mijoté de boeuf

Fromage frais petit cotentin

*k%k

Bazoches Les Bray

0

Mercredi

Macédoine mayonnaise

*k%

@

Aty
23
. . D)
Dalh de lentilles corail

Petit fromage frais aux fruits

*kk

Vendredi

Salade iceberg
et viniagrette moutardée

[~

Beaufilet de colin d'Alaska

*kk

(tortilla plancha) sauce aux fines herbes et Riz créole sauce tomate
SV : Crispidor a I'emmental
VG : Crispidor & I'emmental VG : Galette soja epinard et emmental
*kk *k% *k% *k%
Haricots verts Courgettes (plat complet) Coquillettes

*kk

Buchette aux laits mélangés
(vache et chévre)

*k%k

Compote pomme banane

rem rt saveur chocol Frui Frui .
Créme dessert saveur chocolat uit uit allégée en sucre
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale
* plat a base de porc et son substitut (*)
Produitde a mer Y Produit issus de Lzl QN ouveauté Décongelé  SNMCERTIFICATION
durable 'Agriculture Biologique 3 9 *® NIVEAU 2

@Charolais
2,

1'%\ 4 P EL @[ Produit
p, N/ plein air ‘=47 Label Rouge

Haute Valeur

r"%‘%
SN s
Environnementale
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Semaine du 19 au 23 Février 2024- Vacances Zone C

Bazoches Les Bray

0

Mercredi

Vendredi

Potage du chef

*kk

Paté de campagne*
(paté de volaille)

Kkk

Tajine marocain @

Scarole
et vinaigrette moutardée

Kkk

Carottes rapées
et vinaigrette moutardée

Kkk

RO6ti de veau (pois chiche, patate douce, Mijoté de boeuf Sauce tomate
sauce au thym carottes, olive) sauce piquante au thon et basilic
et Semoule
SV : Omeiette SV : Beaufiiet de coiin d'Alaska sauce echaiote
VG : Omelette VG : Palet fromagé chévre
*kk *kk *kk
. Riz a la gachucha
Lentilles v | mpl . ) Tor:
entilles vertes (plat complet) (olive, tomate, oignon) orsades
*kk *kk *kk *kk
Yaourt aromatisé Petit fromage frais aux fruits Coulommiers Saint paulin

*kk

*kk

Lacté saveur

*kk

Frui Frui . . Puré mm ri
uit uit vanille nappé caramel urée pomme abricot
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale
* plat a base de porc et son substitut (*)
. Produitde la mer Produit issus de Loeai mNouveauté Décongelé O CERTIFICATION
.. Charolais durable 'Agriculture Biologique 9 vo NIVEAU 2
»
'y
‘ Produit 7t isiné R llation Haute Val
- W’ EM Vs a . CUising par i Appel t) Haute Valeur
i A% LabelRouge ) Vegetarien nos équipes (=) d'Origine Protégée Environnementale




Bazoches Les Bray

0

Semaine du 26 Février au 01 Mars 2024 - Vacances zone B

Mercredi

Vendredi

Coleslaw

Cuisse de poulet
sauce miel poivrons

SV : Finger aux céréaies et au soja
VG: Finger aux céréales et au soja

*kk

Carottes

Tome de montagne

*kk

Crépe au chocolat

Chou fleur persillé

Kkk

Cheesburger

SV: Fish burger

VG : Nuggets de blé
Hokk

Pommes de terre wedge

Fromage blanc fruité

Fruit

Duo de crudités
(carottes, céleri, mayonnaise)

Kkk

Sauce carbonara de porc *
*(sauce carbonara de dinde)

SV: Sauce tomate au thon

VG : Boulettes de soja sauce tomate
Hhk

Torsades

Fromage fondu Kkiri

Mousse au chocolat au lait °

Taboulé
(semoule, tomate, poivron)

Kkk

Omelette

Kkk

Poélée de brocolis, champignons

Kkk

Yaourt nature
et sucre

*kk

Fruit

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

Produit de la mer

AB’ Produit issus de CERTIFICATION
durable

I'Agriculture Biologique @ Local QNouveaUte Decongele «r NIVEAU 2

ENVIRONNEMENTALE
CUiSing par {é Appellation
nos équipes Q d’'Origine Protégée

A ) GCharolais

Haute Valeur

W » 3 Produit P Végétari
A W49 Vegetarien .
‘=47 Label Rouge \ 9 Environnementale
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