***Vacances scolaires***

Paté de campagne* + cornichon
(*) Cervelas de volaille

Boeuf fagon Strogonoff

Riz

Pomme

Semaine du 02/01/23 au 06/01/23

Menus scolaires / Nom du client :

***Menu végétarien***

Taboulé
(Semoule, tomate, oignon, poivron rouge)

Roulé au fromage @

Petits pois, carottes et pommes de
terre

Yaourt

Clémentines

Mercredi

Chou rouge @

Sauce carbonara de porc*
(*) Sauce carbonara de volaille

Torsades

Camembert

Purée de pomme coing

Scarole
(vinaigrette moutardée)

Filet de nuggets de poule

Lentilles de Mondrevile

Fromage frais petit cotentin

Mousse au chocolat®

A A

Vendredi

***Menu des Rois**

Carottes rapées @

Couronne des Rois

Petit beurre
Fromage blanc

Jus d’orange

Pain + confiture

Compote pomme ananas allégée en
sucre

Yaourt a boire

Génoise fourré abricot
Yaourt aromatisé

Jus de pomme

Boudoirs
Fromage blanc

Jus multifruit

Pain + pate a tartiner
Lait

Poire

GCharolais
?,

Produit de la mer

durable

@’ Produit
A Label Rouge

B' Produit issus de
I'Agriculture Biologique

’-"‘! I3 I3 .
(&) Végétarien

Cuising par
nos équipes

d'Origine Protégée

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

PR CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE

%Local oNouveaute Décongelé QoNNeENTALS

Appellation \ Haute Valeur

Environnementale




Semaine du 09/01/22 au 13/01/2023

Lundi

Crépe a I'emmenta

Aiguillettes de poulet marinées
d'olive / citron sauce romarin

Haricots verts

Coulommiers

le

Menus scolaires / Nom du client :

Mardi

Duo de crudité
(Carottes, céleri, mayonnaise)

Ravioli au beeuf et a la dinde +
mozzarella réapée
(plat complet)

Kok ok

Fromage fondu petit moulé ail et
fines herbes

Mercredi

Salade napolg

(Tortis 3 couleurs, mais, tomate)

Colin d'Alaska €5
pané au riz soufflé 3@;
Carottes

Saint-paulin

Jeudi

Salade mixte
(vinaigrette moutardée)

kX%

Choucroute*
(Saucisse de Strasbourg, saucisse fumée)
(*) Cervelas de volaille, saucisse de
volaille

KoKk

Chou choucroute / Pommes de terre

Petit fromage frais sucré

R

Vendredi

***xMenu végétarien***

Salade d'endives
(vinaigrette moutardée)

Couscous végétarie
(Boulettes de soja, légumes couStous,
sauce)

Semoule

Fromage fondu le carré

KKK KKK KKK kK k. ok k.
Kiwi Compote pomnli;r;anas allégée en Clémentines Fourrandise fourrée chocolat Yaourt aux fruits mixés
Brioche pépites de chocolat Madeleine Pain + beurre Pain Gaufre au lait
Fromage blanc Yaourt Petit fromage frais aux fruits Fromage frais fraidou Orange

Compote pomme péche allégée en
sucre

Jus d’orange

Jus multifruit

Jus de pomme

Petit fromage frais sucré

GCharolais
?,

Produit de la mer N
durable AB
@’ Produit
A Label Rouge

Produit issus de
I'Agriculture Biologique

Cuising par
nos équipes

% Local oNOUVGaUté Décongelé

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

(7 CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE
K« NIVEAU 2
{é Appellation ﬁ ‘%\, Haute Valeur
3 d'Origine Protégée 32277 Environnementale




Menus scolaires / Nom du client ;

Semaine du 16/01/22 au 20/01/23

Lundi

Saucisson a l'ail* + cornichon
(*) Roulade de volaille

Mardi

Pizza au fromag
(sauce tomate, mozzarella, emmental)

Mercredi

Salade iceberg
(vinaigrette moutardée)

Jeudi

***Menu végétarien***

Céleri rémoulade @

(mayonnaise, moutarde, jaune d’ceuf)

953

Vendredi

Salade coIesIaV\e

(Chou blanc, carotte, mayonnaise)

Yaourt a boire
Compote pomme vanille allégée en

Petit fromage frais sucré

Sirop menthe

Compote de pomme allégée en sucre

Fromage blanc

KKK KKK KKK kK k. kK k.
. . % z . 5
) Gr(lgingtt)ggeisd; Bgarf ﬁfﬁ?ﬁ?cﬁ?fzrt Boulettes au beeuf sauce miroton %esvertesauxm Moules =
Cordon bleu de dlnd 9 7 J poivre), it (Oignons, jus de veau, , double concentré courgettes (3»‘}, (Oignon, cre raiche, mélange épice
(*) Emincé de poulet de tomate, sel, poivre) (plat complet &2 tandoori, ail, paprika, persil, gingembre)
K%K K%K K%K XKk XKk
Coquillettes Choux-fleurs Blé _ Frite
KKK KKK KKK kK k. kK k.
Petit fromage frais aux fruits Tome py Brie Yaourt Fromage fondu les fripons
KKK KKK KKK kK k. ok k.
Pomme Orange Lacté saveur vanille nappé caramel Chouquettes a la creme vani Compote pommsict:)ra;nane allégée en
Pain + confiture Cookie Pain au lait Pain + barre de chocolat Biscuit sablé coco

Lait

Kiwi

Yaourt aromatisé

Jus multifruit

sucre

y Produit de la
GCharolals durable
W ») Produit
A Label Rouge

E' Produit issus de
I'Agriculture Biologique

4

Cuising par
nos équipes

6 Local mNOUVGaUté Décongelé

Appellation (// ‘.a' Haute Valeur
Environnementale

N
(=)

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

&

d’Origine Protégée

* plat a base de porc et son substitut (*)

PR CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE
«r NIVEAU 2



Menus scolaires / Nom du client ;

Semaine du 23/01/22 au 27/01/23

Lundi

Crépe a I'emmental

ROti de porc* sauce estragon
(*) Réti de dinde

Mardi
SARDAIGNEN

Salade napoli
(Tortis 3 couleurs, mais, tomate)

Sauté de beeuf sauce tomate, olive,

Mercredi

Acras de morue

Emincé de volaille fagon kebab

Jeudi

***Menu végétarien***

Salade mixte
(vinaigrette moutardée)

kK k.
Tajine marocain végétari

(Semoule, carotte, pois chiche, pommes de
terre, olives vertes, mélange épices

A

Vendredi

Carottes rapées @

Colin d'Alaska 9

pané au riz soufflé

Origanm couscous)
(plat complet)
K%K K%K XKk XKk
Panachés de haricots beurre et plats Courgettes a I'ail Petits pois, carctttr?z et pommes de _ Ratatouille / Riz
ODYSSEE
2017-2018
Gouda Petit fromage frais sucré Yaourt aromatisé Camembert Fromage frais petit cotentin
KKK KKK kK k. ok k.
- Croisillon aux pommes et aux . " Compote de pomme allégée en
Kiwi framboises m 3% Poire Créme dessert saveur chocolat sticre
P’tit strudel pomme cannelle Pain + beurre Pain Petit beurre Fourrandise fourré cacao

Fromage blanc

Jus de raisin

Lait

Purée pomme coing

Fromage frais petit moulé nature

Jus d’orange

Petit fromage frais aux fruits

Jus multifruit

Pomme

Lait

Produit de la mer

GCharolais

durable
W ») Produit
A Label Rouge

E' Produit issus de
I'Agriculture Biologique

CUisiné par

ot .
\vg.}‘ Végetarien hos équipes

e Local mNOUVGaUté Décongelé

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

fgé’g_ Appellation (/1
"8/ dorigine Protégée A\

Haute Valeur
ﬂ Environnementale

* plat a base de porc et son substitut (*)

PR CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE
® NIVEAU 2




