Aliments a base ,-
de protéines -

. Légumes
* ou fruits

»

Semaine du' 13 au 17 mars 2017

6”4 MENUS SCOLAIRES du 13 mars au 07 avril 2017
/

e

%Semaine du 20 au 24 mars 2017 = Nouveauté
Lundi o1t anpe | Mercredi Jeudi Vendredi / Lundi Mardi MercCredi Jeudi Vendredi
‘KL./ Q— =] }\h
Crépe a Salade Salade iceberg Paté de ., Salade Scarole m\:arottesu Concombre Taboulé CEuf dur
I'emmental du pécheur campagne + ‘;.',*\\coleslaw rapées
cornichon (*) J
Frites de Boulettes Emincé de Burger de veau Tranche de Lasagnes au Poissonnette Saucisse Escalope de Moules sauce
poulet a lI'agneau poulet sauce sauce madeére colin sauce boeuf fumée (*) poulet sauce safranée
sauce brune normande oseille rotie
Haricots verts %Beignet Ratatouille / Macaroni Semoule - Choux fleurs Purée Petits pois Riz
Ye brocolis Riz
Yaourt Fromage frais Saint Paulin Fraidou Camemb "mmental Yaourt Croc lait Brie Fromage frais
aromatisé (a couper) fruité
Pomme Moelleux Banane Orange | Novly chocolat Compote Gaufre flash Mousse au Kiwi x Banane
Golden aux carottes O b@ fraiche de poudrée chocolat b@ O
: 4 b pommes b
\ (*) Cervelas de volaille @ (*) Saucisse de volaille %
+ cornichon !d a b
Semaine du 27 au 31 mars 2017 Semaine du 3 au 7 avril 2017 — Vacances scolaires zone C ; U 5!
Lundi Mardi Mercredi Jeudi 1'le de Pocues Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Risoni au Salade iceberg Betteraves Saucisson a Navets Scarole g h\ Duo de b@ Salade Napoli Tarte aux Mortadelle +
thon I'ail + rémoulade f.’*x\crudités poireaux cornichon (*)
cornichon (*)
Cordon bleu Sauté de porc Aiguillette de Spaghetti Paupiette \ [ Ravioli au Roti de porc Steak haché Nuggets de Beaufilet de
de dinde sauce poulet sauce bolognaise de saumon beeuf + sauce aux sauce ket poulet hoki sauce
dijonnaise (*) orientale ... sauce a l'aneth -, emmental rapé petits chup ciboulette
500 légumes(*)
Haricots Carottes Epinards - ‘yaw's Wedges - Brocolis Printaniére de Boulghour
Beurre /Pommes de TS aromatisées Lentilles légumes
terre W
Coulommiers Yaourt Overnat Vache picon Fromage frais Camembert Edam Yaourt Holandette Petit moulé
aromatisé nature
_ Orange Beignet a la Pomme Kiwi Dessert de Flan nappé Purée pomme Banane Orange
09 O framboise bicolore b@ Paques e caramel coing O "
e — g . T @, o
) " - l (*) Réti de dinde
(*) Sauté de dinde (*) Roulade de volaille * A sauce aux petits (*) Cervelas de volaille
sauce djjonnaise + cornichon . ¥ Q légumes + cornichon
Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs =
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